
escursionisti… fuori dal comune
brescia

Sabato 26 maggio 2012
Monte Breda mt 1.503

  Ritrovo: Ore 07.00 parcheggio Stefana (poco oltre il centro di Nave in dir. Caino)

 Punto di partenza: Condotta forzata lungo la strada che porta a Bagolino (q. 600 m) 

  Caratteristiche percorso: 
Risalita la breve scalinata in cemento a lato della condotta, si passa su sentiero che con una serie 
di tornanti ascende nel bosco, giungendo ad una centralina con ripetitore e quindi alla Cascina Le 
Pozze (mt. 985 – 1 h). Si prosegue quasi in piano per prati fino al bivio presso il Monte Suello. Qui 
si tiene la traccia di sinistra che risale le pendici del Dosso Tondo in mezzo alla faggeta. Superato 
un  rudere  in  pietra,  si  giunge  sul  filo  del  crinale  dove  ha  inizio  il  tratto  più  spettacolare  e 
panoramico dell'escursione. Risalendo la ripida dorsale, si giunge alla Piana dei Bandi, stupendo 
balcone prativo.  Si  continua quindi  per una mulattiera militare lungo il  versante Est  del Monte 
Breda, che si raggiunge infine con facili tornanti fino alla croce in legno (mt. 1503 – 3,15 h dalla  
partenza). Ritorno per il medesimo sentiero di salita. NOTE: Itinerario molto panoramico sul Lago 
d'Idro che, pur non presentando particolari difficoltà, richiede un po' di attenzione nel tratto sul filo 
del crinale, soprattutto in caso di pioggia.
 

Tempo medio di percorrenza:   5,45 h andata e ritorno.

Abbigliamento e attrezzatura: Media Montagna 

 Carta dei sentieri:  Kompass n. 103 - Le Tre Valli Bresciane

  Segnavia:   n. 405 e poi n. 432 (Sentiero del Baremone)

Punto di arrivo:  Monte Breda mt. 1.503

Si prega gentilmente di dare conferma entro il giovedì precedente la gita mandando una mail con 
i propri dati a escursionistibs@gmail.com o chiamando direttamente Giovanni al cellulare. 
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